NIEDERSCHRIFT

zur 1. Offentlichen Sitzung des Seniorenbeirates

der Stadt Geseke

am 26. Mdarz 2026, 16:00 Uhr, im Sitzungssaal des Alten Rathauses der
Stadt Geseke

Die Tagesordnung der Wahlversammlung wurde unter der Leitung des Vorsitzenden
Werner Benkel wie folgt abgehandelt:

1. BegriBung und Feststellung der Beschlussfdhigkeit

Der Vorsitzende, Herr Werner Benkel, eré6ffnete die Sitzung, begrifte die
Anwesenden und stellte die ordnungsgemdle Einladung sowie die Beschlussfdhigkeit
fest.

Er zeigte sich besonders erfreut darlber, dass Vertreterinnen und Vertreter aus
nahezu allen Ortsteilen im Seniorenbeirat vertreten sind.

2. Ziele und Aufgaben des Seniorenbeirates

Herr Benkel stellte die Ziele und Aufgaben des Seniorenbeirates vor.
Der Beirat versteht sich als Interessenvertretung der dlteren Bevélkerung und setzt
sich fUr deren gesellschaftliche, politische und kulturelle Teilhabe ein.

Im Bereich Offentlichkeitsarbeit wurde ergénzend ausgefihrt, dass es Ziel des
Beirates ist, die Seniorinnen und Senioren im gesamten Stadtgebiet stdrker auf die
vielfaltigen Angebote und Tdatigkeitsfelder aufmerksam zu machen. Ein besonderer
Fokus liegt darauf, alleinstehende Menschen zu erreichen, gesellschaftliche Teilhabe
zu ermdoglichen sowie ein moglichst langes, aktives und selbststdndiges Leben zu
fordern.

3. Strategie fur ein selbstbestimmtes und wirdevolles Leben im Alter

Die Strategie des Seniorenbeirates basiert auf den Grundsdtzen Beratung,
Unterstitzung, politischer Mitwirkung und Netzwerkbildung. Ziel ist es, dlteren
Menschen Wege aufzuzeigen, das Alterwerden aktiv zu gestalten und gesellschaftliche
Teilhabe zu sichern.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt darauf, alleinstehende und von Einsamkeit
betroffene Menschen zu erreichen sowie soziale Kontakte durch niedrigschwellige und

moglichst kostenfreie Angebote zu férdern.

Im Rahmen des Tagesordnungspunktes wurden auch zentrale Dauerthemen benannt:



Aufzug am Bahnhof: Birgermeister Dr. Remco van der Velden duBerte geringe
Erwartungen, dass die Deutsche Bahn den Aufzug wie geplant bis 2028 realisieren
wird. Die Stadt bleibt weiterhin im Austausch.

Offentliche Toiletten: Die Einrichtung wird aufgrund hoher Kosten fir Reinigung und
moglicher  Vandalismusschdaden  kritisch  bewertet.  Tagsiber  bestehen
Nutzungsmdglichkeiten in Gastronomie, Birgerbiro und weiteren Einrichtungen.
Geforderter Wohnraum: Im Zuge des Umbaus des LWL-Klosters entstehen neue
Seniorenwohnungen durch generierte Fordermittel eines Investors. Gleichzeitig
besteht weiterhin ein hoher Bedarf an bezahlbarem Wohnraum fir Alleinerziehende
und junge Familien.

Diese Themen stellen langfristige Handlungsfelder dar und werden den
Seniorenbeirat weiterhin begleiten.

4, RUckblick auf durchgefuhrte Aktivitaten und Veranstaltungen
Der Seniorenbeirat berichtete Uber bereits umgesetzte Aktivitaten:
e Smartphone-Sprechstunden in Kooperation mit der Sekundarschule Geseke
sowie dem Netzwerk Alter & Pflege
e Adventsnachmittag im Pfarrheim St. Petri mit mehr als 80 Gasten

e Netzwerktreffen und Informationsveranstaltungen

Diese MaBnahmen dienen insbesondere der Férderung von Kontakten, Information
und UnterstUtzung dlterer Menschen.

5. Ergebnisse und Themen der Sprechstunden

Die Sprechstunden sollen kinftig regelmdBig (monatlich bzw. quartalsweise)
angeboten werden.

Wesentliche Themen aus den bisherigen Sprechstunden waren:

Eingeschrdnkter Zugang zu Toiletten auf dem Friedhof
Erscheinungsbild und Standsicherheit auf dem Friedhof
Fehlende Infrastruktur wie Hundekotbeutelspender

Positiv hervorgehoben wurden:

Verbesserte Barrierefreiheit
Neue Sitzgelegenheiten im Stadtgebiet
Einrichtung einer Fahrrad-Reparaturstation

Zusatzlich wurde die Einrichtung eines Senioren-Stammtisches als Ergdnzung
diskutiert, auch in den Ortsteilen und gegebenenfalls in Kooperation mit
Ortsvorstehern oder dem Netzwerk Alter & Pflege.



6. Mobiler Einkaufswagen

Herr Michael Springer berichtete als Vertreter des Teamleiters Herrn Jirgen Happe
Uber das Projekt ,Mobiler Einkaufswagen®, ein Gemeinschaftsprojekt mit den
Maltesern Geseke. Ziel ist die Unterstitzung dlterer und mobil eingeschrénkter
Menschen sowie die Forderung sozialer Kontakte.

Das Angebot umfasst einen kostenlosen Fahrdienst innerhalb des Stadtgebietes
Geseke einschlieBlich der Ortsteile; eine Uberregionale Durchfihrung erfolgt nicht.
Herr Dieter Ritz merkte in diesem Zusammenhang an, dass vergleichbare Angebote
auch in anderen Kommunen bestehen.

Im Jahr 2025 wurden 53 Fahrten mit 318 Teilnehmenden durchgefihrt.
Aktuell nehmen ausschlieBlich Seniorinnen an dem Angebot teil; Senioren sind
ausdricklich herzlich eingeladen, daran teilzunehmen.

Ergdnzend wurde berichtet, dass weitere Angebote wie ,,Auf Raddern zum Essen®
sowie ,Urlaub ohne Koffer” bestehen, die von den ehrenamtlichen Fahrern
unterstitzt werden. DarUber hinaus engagieren sich zahlreiche Ehrenamtliche im
Projekt; im Jahr 2025 wurden insgesamt Uber 1.800 Stunden geleistet.

7. Aktivitaten Alter & Pflege Netzwerk Geseke

Das Netzwerk Alter & Pflege Geseke wurde durch die Referentin Kim Nora Skapczyk
vorgestellt. Es handelt sich um einen Zusammenschluss mehrerer Organisationen aus
dem Raum Geseke mit dem Ziel, eine altersgerechte und generationensensible
Stadtentwicklung zu fordern.

Das Netzwerk besteht seit 2019 und befindet sich seit 2025 in der Tréagerschaft des
Malteser Hilfsdienstes e. V. Die Koordinierung erfolgt hauptamtlich.

Zielgruppen sind insbesondere Seniorinnen und Senioren, unterstitzungs- und
pflegebedirftige Menschen, pflegende Angehdrige sowie Ehrenamtliche.

Ziele des Netzwerkes sind unter anderem die strukturierte Zusammenarbeit lokaler
Akteure, die Verbesserung der Versorgungsstrukturen, die Stérkung von
Gesundheitsforderung und Prdvention sowie die Férderung ehrenamtlicher
Strukturen.

Das Netzwerk fungiert als zentrale Anlaufstelle und Lotse zu den verschiedenen
Angeboten vor Ort. Durch die Bindelung von Informationen und Ressourcen sollen
Parallelstrukturen vermieden und Angebote effizient umgesetzt werden.
RegelmdBige Netzwerktreffen dienen dem Austausch, der Bedarfsermittlung sowie
der Planung gemeinsamer Aktivit&ten.



Zudem erfolgt ein Uberregionaler Austausch mit weiteren Netzwerken und Initiativen,
um voneinander zu lernen und erfolgreiche Konzepte zu Ubernehmen. Beispiele
hierfir sind Formate wie ,Latschen und Tratschen® oder der ,Friedhofstreff*.

Der Seniorenbeirat ist aktives Mitglied und verldsslicher Partner innerhalb dieses
Netzwerkes.

8. Aktivitaten in den Ortsteilen mit Fokus auf @ltere Menschen

Es wurde ein Uberblick Uber vielfdltige Veranstaltungen und regelmdBige Angebote in
den Ortsteilen gegeben.

Zu diesem Tagesordnungspunkt berichteten:

Herr Dirk Kahr fir Langeneicke und Ermsinghausen

Herr Alfons Schweins fir Ménninghausen und Bénninghausen
Frau Beatrix BrUggemeier fir Stormede

Frau Daniela Pape fir Ehringhausen

Es wurde festgestellt, dass der Anteil der Seniorinnen und Senioren an der
Gesamtbevodlkerung inzwischen bei etwa einem Viertel oder dariber liegt.

Herr Alfons Schweins wies darauf hin, dass sich insbesondere Personen unter 70
Jahren durch klassische Seniorenangebote hdufig nicht angesprochen fihlen.

Gleichzeitig  wurde  betont, dass viele der genannten  Aktivitdten
generationenlbergreifend ausgerichtet sind und sowohl von jingeren als auch von
aglteren Birgerinnen und Birgern gemeinsam genutzt bzw. durchgefihrt werden.

Ergdnzend wurde festgestellt, dass in den Ortsteilen gewachsene
Gemeinschaftsstrukturen bestehen, die wesentlich zur sozialen Teilhabe beitragen.
Zudem wurde darauf hingewiesen, dass einige Angebote seit der Corona-Pandemie
teilweise weniger stark wahrgenommen werden, obwohl weiterhin ein breites
Spektrum an Aktivitdten durch Vereine, kirchliche Gruppen und Ehrenamtliche
angeboten wird.

9. Geplante Aktivitdten und Ausblick
FUr das Jahr 2026 sind unter anderem vorgesehen:

FortfUhrung und Ausbau der Sprechstunden

Weitere Smartphone-Sprechstunden und Informationsangebote
Veranstaltungen zur Mobilitat und Gesundheit (z. B. Pedelec-Training)
Intensivierung der Netzwerkarbeit

Mittelfristig werden Themen wie Pflegeangebote, Transparenz von
UnterstUtzungsstrukturen sowie die Weiterentwicklung des Nahverkehrs weiter
verfolgt.



Frau Anne Schulte-Déinghaus wies darauf hin, dass der Seniorenbeirat gerne an
Ausschusssitzungen teilnehmen kdénne, in denen einige der genannten Dauerthemen
ebenfalls behandelt werden. DariUber hinaus regte sie an, das Thema ,,Blackout-Fal
kUnftig in die Arbeit des Beirates aufzunehmen.
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10. Anfragen und Hinweise

Herr NUbel wies auf die zunehmende Anzahl von E-Scooter-Fahrenden im
Stadtgebiet hin, insbesondere auf die oftmals riucksichtslose und gefdhrliche
Fahrweise.

BUrgermeister Dr. Remco van der Velden fihrte dazu aus, dass diese Problematik der
Polizei bekannt sei und diese bestmdglich versuche, dagegen vorzugehen.

Nachdem keine weiteren Wortmeldungen vorlagen, schloss der Vorsitzende Werner
Benkel die Sitzung um 17.30 Uhr.
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