
Ferienspaß 
2023



Liebe Schülerinnen
und Schüler, 
bald ist es soweit: endlich Sommerferien!
Sechs Wochen Zeit, dem Schulalltag zu
entfliehen und sich zu erholen.

Damit Ihr die Ferien ab dem ersten Tag
so richtig genießen könnt, hat das
Renate-Bröcker-Jugendzentrum mit
Unterstützung vieler Vereine wieder ein
tolles und spannendes Ferienprogramm
für Euch zusammengestellt.

Ich bin sicher, da ist für jeden etwas
dabei. Also: Anmelden, Mitmachen und
Spaß haben!

Ich bedanke mich bei allen ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfern und
wünsche allen Beteiligten schöne
Sommerferien und viel Freude bei
unserem Ferienspaß. 

Euer
 

(Bürgermeister)

 



Wann und wie melde ich mich zum
Ferienspaß 2023 in Geseke an?

für Aktionen des Renate-Bröcker-Jugendzentrums:                                 
ab Sonntag, 11. Juni 2023, um 8.00 Uhr                                        
unter www.juz-geseke.feripro.de
und für alle anderen Aktionen:                                               
ab Montag, 12. Juni 2022 möglich!

Anmeldungen sind

Wenn eine Einverständniserklärung für die Ferienspaß-Aktion erforderlich
ist, ist diese bei der Aktion unter „Einverständniserklärung“
entsprechend aufgeführt. 

Die Einverständniserklärungen für die Aktionen des 
Renate-Bröcker-Jugendzentrum stehen zum Download bei Feripro zur
Verfügung.

Bitte bringen Sie den geforderten Teilnahmebeitrag für die einzelnen
Aktionen passend zur Veranstaltung mit.

Telefonische Anmeldungen und Anmeldungen per E-Mail sind bei
Aktionen des Renate-Bröcker-Jugendzentrums nicht möglich.



Kinderkino 1

Heute machen wir es uns gemütlich! Zuerst starten
wir in die erste Hälfte eines tollen Films. Um uns
zwischendurch ein wenig die Beine zu vertreten und
frische Luft zu schnappen, machen wir uns dann auf
den Weg zur Eisdiele, wo ihr euch eure Lieblingssorte
aussuchen dürft. Mit einem leckeren Eis im Bauch
schauen wir dann den Film zu Ende.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

6  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
G e t r ä n k e

Montag, 26. Juni '23
10:00 - 13:00 Uhr



Jugendcamp 1

Euch erwarten vier Tage mit Tennistraining,
Spielen und Konditionstraining. Außerdem gibt es
einen Grillabend mit anschließender Übernachtung.

 

Montag, 26. Juni '23 bis
Donnerstag 29. Juni'23

10:00 - 16:00 Uhr

Tennis

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :

V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

B e i  R e g e n w e t t e r :

1 0  b i s  1 8  J a h r e
T C  R o t - W e i ß  1 9 1 1  e . V . ,  G e s e k e
1 3 0 , 0 0  €  f ü r  M i t g l i e d e r
1 6 0 , 0 0  €  f ü r  N i c h t m i t g l i e d e r
T e n n i s a n l a g e  a n  d e r  D e l b r ü c k e r  S t r a ß e
N e n a d  S e p i c  ( T r a i n e r ) ,  T e l . :  0 1 7 0  5 2 1 6 1 4 4
I r i s  D r ö g e  ( J u g e n d w a r t i n ) ,  T e l . :  0 2 9 4 2  5 7 4 1 6 4
j a
S p o r t k l e i d u n g ,  S p o r t s c h u h e ,  T e n n i s s c h l ä g e r
( f a l l s  v o r h a n d e n )
H a l l e n s c h u h e



Schnuppertennis 1

 
Einführung in das Tennisspiel.

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

B e i  R e g e n w e t t e r :

6  b i s  1 8  J a h r e
T C  R o t - W e i ß  1 9 1 1  e . V . ,  G e s e k e
k o s t e n l o s
T e n n i s a n l a g e  a n  d e r  D e l b r ü c k e r  S t r a ß e
N e n a d  S e p i c  ( T r a i n e r ) ,  T e l . :  0 1 7 0  5 2 1 6 1 4 4
I r i s  D r ö g e  ( J u g e n d w a r t i n ) ,  T e l . :  0 2 9 4 2  5 7 4 1 6 4
j a
S p o r t k l e i d u n g ,  S p o r t s c h u h e ,  T e n n i s s c h l ä g e r
( f a l l s  v o r h a n d e n )
H a l l e n s c h u h e

Montag, 26. Juni '23
16:00 - 17:00 Uhr



gravieren 1 Gläser

Heute könnt ihr verschiedene Gläser ganz nach euren
Vorstellungen gestalten. Ob ihr euch ein eigenes
Wasserglas mit eurem Namen graviert oder
Dekogläser für ein Windlicht mit unterschiedlichen
Motiven verziert, liegt ganz bei euch.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
8 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Dienstag, 27. Juni '23
10:00 - 13:00 Uhr



Spaß 1 
Tanzen macht

Volkstanz für Kinder!  

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :

K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

5  b i s  1 0  J a h r e
O s t w e s t f ä l i s c h e r  V o l k s t a n z k r e i s
G e s e k e - S a l z k o t t e n  e . V .
k o s t e n l o s
A u l a  W e s t
F r i e d e r i k e  D i r k s
k i n d e r g r u p p e - v o l k s t a n z - g e s e k e @ w e b . d e
j a
G e t r ä n k e

Dienstag, 27. Juni '23
16:00 - 17:00 Uhr



Spaß 1 
Tanzen macht

Volkstanz für Kinder!  

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :

K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

1 1  b i s  1 4  J a h r e
O s t w e s t f ä l i s c h e r  V o l k s t a n z k r e i s
G e s e k e - S a l z k o t t e n  e . V .
k o s t e n l o s
A u l a  W e s t
F r i e d e r i k e  D i r k s
k i n d e r g r u p p e - v o l k s t a n z - g e s e k e @ w e b . d e
j a
G e t r ä n k e

Dienstag, 27. Juni '23
17:00 - 18:00 Uhr





gravieren 2 Gläser

Heute könnt ihr verschiedene Gläser ganz nach euren
Vorstellungen gestalten. Ob ihr euch ein eigenes
Wasserglas mit eurem Namen graviert oder
Dekogläser für ein Windlicht mit unterschiedlichen
Motiven verziert, liegt ganz bei euch.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
8 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Mittwoch, 28. Juni '23
10:00 - 13:00 Uhr



Coole Sommertücher

Heute designen wir mit spezieller Farbe wunderschöne
Seidentücher ganz nach euren Vorstellungen. Ob bunte
Farbverläufe in knalligen Sommerfarben oder selbst
gestaltete Motive… eurer Kreativität sind keine
Grenzen gesetzt!

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  1 0  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 0 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Donnerstag, 29. Juni '23
10:00 - 13:00 Uhr



Badminton 
Airminton 1

Kennenlernen der Wettkampfform, Spiel & Spaß.
Bei gutem Wetter spielen wir draußen Airminton.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :

A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

6  b i s  1 8  
S V  0 3  G e s e k e  e . V . ,  A b t e i l u n g  B a d m i n t o n
k o s t e n l o s
S c h u l z e n t r u m  W e s t ,  g r o ß e  T u r n h a l l e
( S t ä d t .  S e k u n d a r s c h u l e  G e s e k e )
A u f  d e n  S t r i c k e r n
A x e l  S c h l ö m p ,  T e l . :  0 2 9 4 2  4 2 4 3
P a u l  B l o m e ,  E - M a i l :  p a u l b l o m e @ g m a i l . c o m
n e i n
S p o r t s a c h e n ,  S p o r t s c h u h e  ( h e l l e  S o h l e ) ,
w e n n  m ö g l i c h  S c h l ä g e r  ( k a n n  g e s t e l l t  w e r d e n )

Donnerstag, 29. Juni '23
17:30 - 19:00 Uhr



Mein kleiner 
Blumengarten

Wir gestalten uns einen eigenen kleinen Garten zum
Mitnehmen. Dazu befüllen wir kleine Kisten mit
Blumenerde, die dann jeder von euch nach seinen
eigenen Vorstellungen mit verschiedenen Blumen
bepflanzen kann. Außerdem könnt ihr den 
 "Gartenzaun" noch bunt bemalen.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  8  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Freitag, 30. Juni '23
10:00 - 13:00 Uhr



Wir fahren nach Lippstadt zum
Lasertag. Ihr versucht euch auf der
Spielfläche gegenseitig mit einem Laser
zu erwischen. Sei es einzeln oder als
Team.
Bei Lasertag handelt es sich um ein
Punktespiel, bei dem Teamplay und
Geschicklichkeit gefragt sind. Ähnlich wie
bei anderen Sportarten steht auch hier,
der sportliche Ehrgeiz im Vordergrund.

Lasertag 1

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  8  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Montag, 3. Juli '23
9:30 - 12:30 Uhr



Lasertag 2

 

Wir fahren nach Lippstadt zum
Lasertag. Ihr versucht euch auf der
Spielfläche gegenseitig mit einem Laser
zu erwischen. Sei es einzeln oder als
Team.
Bei Lasertag handelt es sich um ein
Punktespiel, bei dem Teamplay und
Geschicklichkeit gefragt sind. Ähnlich wie
bei anderen Sportarten steht auch hier,
der sportliche Ehrgeiz im Vordergrund.

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  8  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Dienstag, 4. Juli '23
9:30 - 12:30 Uhr



Stadiontour 
Dortmund

Euch erwartet eine zweistündige, interaktive Tour mit vielen Überraschungen
und Aktionen. Gemeinsam besuchen wir den SIGNAL IDUNA PARK–
Deutschlands größtem Fußballstadion– dort könnt ihr erleben, was es wirklich
bedeutet, ein Borusse zu sein. Ihr dürft so laut sein wie auf der Südtribüne,
auf der Spielerersatzbank jubeln, wie die Profis Interviews geben und
schwarzgelbes Wissen, sowie Talent an der Torwand beweisen. Am Ende
bekommt jeder von euch eine Urkunde vom BVB.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 5 , 0 0  €
B a h n h o f  G e s e k e
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Mittwoch, 5. Juli '23
7:50 - 14:00 Uhr



Rund um den 
Hund 1

 

Auf dem Hundeübungsplatz des Clubs der
Hundefreunde Lippstadt und Umgebung e.V. werden
wir gemeinsam mit ausgesuchten,
kindererfahrenen Hunden einen spannenden
Vormittag erleben.
Ihr könnt in Theorie und Praxis den Umgang mit
Hunden unterschiedlichster Rassen kennen lernen,
auf spielerische Art und Weise Beschäftigung mit
den Tieren erleben und eventuelle Ängste abbauen.
Neben einer Einheit Unterordnung, einem
Hunderennen gibt es auch noch einen
Geschicklichkeitsparcours für Mensch und Hund.
Neben einer Menge Sport und Spaß mit den
Vierbeinern werden wir mittags gemeinsam
grillen, bevor wir wieder nach Geseke fahren.

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 4  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
7 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
d e m  W e t t e r  e n t s p r e c h e n d e  K l e i d u n g

Donnerstag, 6. Juli '23
10:00 - 14:00 Uhr



Badminton 
Airminton 2

Kennenlernen der Wettkampfform, Spiel & Spaß.
Bei gutem Wetter spielen wir draußen
Airminton.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :

A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

6  b i s  1 8  
S V  0 3  G e s e k e  e . V . ,  A b t e i l u n g  B a d m i n t o n
k o s t e n l o s
S c h u l z e n t r u m  W e s t ,  g r o ß e  T u r n h a l l e
( S t ä d t .  S e k u n d a r s c h u l e  G e s e k e )
A u f  d e n  S t r i c k e r n
A x e l  S c h l ö m p ,  T e l . :  0 2 9 4 2  4 2 4 3
P a u l  B l o m e ,  E - M a i l :  p a u l b l o m e @ g m a i l . c o m
n e i n
S p o r t s a c h e n ,  S p o r t s c h u h e  ( h e l l e  S o h l e ) ,
w e n n  m ö g l i c h  S c h l ä g e r  ( k a n n  g e s t e l l t  w e r d e n )

Donnerstag, 6. Juli '23
17:30 - 19:00 Uhr



Ein Tag auf dem 
Ponyhof 1

In diesem Kurs dürfen auch die Kleinen einen spielerischen
Umgang mit dem Pony erlernen. Die Ponys werden
gemeinsam geputzt, danach geht es raus auf den
Reitplatz. Hier dürfen die Kinder dann natürlich auch
reiten, denn das Glück der Erde liegt auf dem Rücken
der Pferde. 

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
2 5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
l a n g e  H o s e ,  f e s t e  S c h u h e ,  V e r p f l e g u n g  u n d
G e t r ä n k e

Freitag, 7. Juli '23
9:00 - 14:00 Uhr



Klettern für
Kids 1

 

Verwunschene Türen, geheimnisvolle Klappen und
Tunnel in der Kletterwand. Was mag sich wohl
dahinter verbergen? Eine ideale Möglichkeit das
herauszufinden bietet die Ferienspaßaktion
„Klettern für Kids“ in der Kletterhalle „XI.
Grad“ in Paderborn.
In dem speziell für Kinder konzipierten
Abenteuerbereich, der ausschließlich unserer Gruppe
zur Verfügung steht, wird unter Leitung eines
geschulten Trainers das Klettern in
unterhaltsame Spiele eingebunden. Dabei sind alle
Teilnehmer jederzeit gut durch Klettergurt und
Sicherungsseil gesichert.

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
7 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
T u r n s c h u h e ,  S p o r t b e k l e i d u n g ,  V e r p f l e g u n g ,
G e t r ä n k e

Montag, 10. Juli '23
10:15 - 14:15 Uhr



Klettern für
Kids 2

 

Verwunschene Türen, geheimnisvolle Klappen und
Tunnel in der Kletterwand. Was mag sich wohl
dahinter verbergen? Eine ideale Möglichkeit das
herauszufinden bietet die Ferienspaßaktion
„Klettern für Kids“ in der Kletterhalle „XI.
Grad“ in Paderborn.
In dem speziell für Kinder konzipierten
Abenteuerbereich, der ausschließlich unserer Gruppe
zur Verfügung steht, wird unter Leitung eines
geschulten Trainers das Klettern in
unterhaltsame Spiele eingebunden. Dabei sind alle
Teilnehmer jederzeit gut durch Klettergurt und
Sicherungsseil gesichert.

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
7 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
T u r n s c h u h e ,  S p o r t b e k l e i d u n g ,  V e r p f l e g u n g ,
G e t r ä n k e

Dienstag, 11. Juli '23
10:15 - 14:15 Uhr



Ein Tag auf dem 
Ponyhof 2

In diesem Kurs dürfen auch die Kleinen einen spielerischen
Umgang mit dem Pony erlernen. Die Ponys werden
gemeinsam geputzt, danach geht es raus auf den
Reitplatz. Hier dürfen die Kinder dann natürlich auch
reiten, denn das Glück der Erde liegt auf dem Rücken
der Pferde. 

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
2 5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
l a n g e  H o s e ,  f e s t e  S c h u h e ,  V e r p f l e g u n g  u n d
G e t r ä n k e

Mittwoch, 12. Juli '23
9:00 - 14:00 Uhr



Rund um den 
Hund 2

 

Auf dem Hundeübungsplatz des Clubs der
Hundefreunde Lippstadt und Umgebung e.V. werden
wir gemeinsam mit ausgesuchten,
kindererfahrenen Hunden einen spannenden
Vormittag erleben.
Ihr könnt in Theorie und Praxis den Umgang mit
Hunden unterschiedlichster Rassen kennen lernen,
auf spielerische Art und Weise Beschäftigung mit
den Tieren erleben und eventuelle Ängste abbauen.
Neben einer Einheit Unterordnung, einem
Hunderennen gibt es auch noch einen
Geschicklichkeitsparcours für Mensch und Hund.
Neben einer Menge Sport und Spaß mit den
Vierbeinern werden wir mittags gemeinsam
grillen, bevor wir wieder nach Geseke fahren.

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 4  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
7 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
d e m  W e t t e r  e n t s p r e c h e n d e  K l e i d u n g

Donnerstag, 13. Juli '23
10:00 - 14:00 Uhr



Im Wald mit 
allen Sinnen

Wir fahren gemeinsam in den Gartenschaupark Rietberg
und tauchen dort mit allen Sinnen in den Lebensraum
Wald ein und lernen auf spielerische Weise Tier- und
Pflanzenarten des Waldes kennen. Danach verbringen wir
noch etwas Zeit auf einem der vielzähligen
Abenteuerspielplätze bevor wir uns auf den Rückweg
nach Geseke machen.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Freitag, 14. Juli '23
9:15 - 13:30 Uhr



Klimaforscher auf 
dem Bauernhof

Was ist eigentlich Postelein? Für wen ist eigentlich die
Milch? Was hat Spaghetti Bolognese mit dem
Klimawandel zu tun? 

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :
W i c h t i g :

6  b i s  1 0  J a h r e
K l i m a s c h u t z ,  S t a d t  G e s e k e
5 , 0 0  €
B a h n h o f  G e s e k e
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e
B i t t e  a u f  w e t t e r a n g e p a s s t e  K l e i d u n g  a c h t e n

Montag, 17. Juli '23
9:10 - 14:30 Uhr

Nach einer kurzen Bahnfahrt besuchen wir den Bio-Bauernhof Vauß-Hof in
Salzkotten-Scharmede und erleben den nachhaltigen Betrieb hautnah und mit allen
Sinnen. Bei der Ernte, bei der Tierversorgung und jeder Menge Spiel und Spaß
erforschen wir den Hof und entdecken, was das alles mit dem Klima zu tun hat.



Tag 1

Lipgloss, Bodylotion und Badeschaum…all
das wollen wir heute selber herstellen,
um duftend in den Sommer zu starten.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 0 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Dienstag, 18. Juli '23
10:00 - 13:00 Uhr

Beauty 



Talk 'n Walk 

Bürgermeister

Welche Schuhgröße hat eigentlich der Bürgermeister und
was ist seine Lieblingseissorte? Heute habt ihr die
Gelegenheit dem Bürgermeister bei einer leckeren Waffel
diese und auch andere Fragen zu stellen. Außerdem
erfahrt ihr was die Aufgaben einer Standesbeamtin
sind, wofür es ein Bürgerbüro gibt und noch vieles vieles
mehr...

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
k o s t e n l o s
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n

Mittwoch, 19. Juli '23
10:00 - 13:00 Uhr

mit dem 



Tauche ein in die Unterwasserwelt und erlebe die
Schwerelosigkeit.
Zusammen mit erfahrenen Tauchlehrern vom
Tauch- und Travelcenter „Action Sport“ aus
Salzkotten können die Teilnehmer erste
Taucherfahrungen im Geseker Freibad machen.
Unter Wasser aus der Flasche atmen und alles
einmal „anders“ erleben: Tauchen kann jeder, der
schwimmen kann und auch gern im Wasser ist.
Die Teilnehmer bekommen eine theoretische
Einweisung in die Gerätschaften und das Tauchen
selbst. Neben dem Schnorcheln mit Flossen kann
dann jeder Tauchgänge mit Atemgerät unter
Anleitung absolvieren.

 

Schnuppertauchen 1

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

W i c h t i g :

a b  1 0  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 5 , 0 0  €  +  F r e i b a d e i n t r i t t
F r e i b a d  G e s e k e
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
B a d e s a c h e n ,  w a r m e  K l e i d u n g ,  m e h r e r e  H a n d t ü c h e r ,
D e c k e ,  G e t r ä n k e  u n d  V e r p f l e g u n g ,  S c h n o r c h e l  u n d
F l o s s e n  ( f a l l s  v o r h a n d e n )
D i e  T e i l n e h m e r  m ü s s e n  s c h w i m m e n  k ö n n e n !

Donnerstag, 20. Juli '23
9:45 - 13:30 Uhr



Leinwand

Lust auf verrückte Kühe, Regenbogenfische mit
Glitter und wilde Schildkröten?
Dann seid ihr bei diesem Workshop im JUZ Geseke
genau richtig! Ihr habt die Möglichkeit Leinwandbilder
(Größe 40 x 40 cm) mit Acrylfarben zu gestalten.
Dabei sind eurer Kreativität keine Grenzen gesetzt.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  8  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
7 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Freitag, 21. Juli '23
10:00 - 13:00 Uhr

Malen auf 



Dortmund

Wir machen uns mit dem Zug auf den Weg
nach Dortmund, um dort nach Herzenslust shoppen
zu gehen und das ein oder andere Schnäppchen im
beginnenden Sommerschlussverkauf zu machen.
Zwischendurch stärken wir uns mit einem
leckeren Eis.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  8  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
8 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Montag, 24. Juli '23
9:15 - 17:30 Uhr

Shoppingtour 



Du wolltest immer schon wie Arielle mit der
Flosse durch das Wasser ziehen.
Die Serie H2O ist bei dir ein Dauerbrenner?
Dann bist du hier genau richtig!!!

Beim Schnuppermermaiding lernst du die
wichtigsten Regeln im Umgang mit der
Meerjungfrauenflosse kennen. An der Hand deines
Trainers ziehst du die ersten Runden im Becken.
Schnell wirst du dabei sicher und kannst bald
durch Reifen schwimmen, Seesterne
aufsammeln und mit deiner Freundin Hand in
Hand tauchen.

 

Mermaiding

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

W i c h t i g :

a b  1 0  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 5 , 0 0  €  +  F r e i b a d e i n t r i t t
F r e i b a d  G e s e k e
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
B a d e s a c h e n ,  w a r m e  K l e i d u n g ,  m e h r e r e  H a n d t ü c h e r ,
D e c k e ,  G e t r ä n k e  u n d  V e r p f l e g u n g ,  S c h n o r c h e l  u n d
F l o s s e n  ( f a l l s  v o r h a n d e n )
D i e  T e i l n e h m e r  m ü s s e n  s c h w i m m e n  k ö n n e n !

Dienstag, 25. Juli '23
9:45 - 13:30 Uhr



Unter dem Motto "Löwenkinder - löwenstark"
zeigt euch Janina Schöberle in einem zweitägigen
Selbstbehauptungskurs, wie ihr gewaltfrei
Konflikte löst, entspannt mit Beleidigungen und
Provokationen umgehen könnt, eure eigenen
Grenzen kennenlernt und die der Anderen
respektiert.
Janina Schöberle ist selber Mutter von zwei
Kindern und Selbstbehauptungs- und
Resilienztrainerin nach dem Konzept von "Stark
auch ohne Muckis". Unterstützt wird dieser Kurs
von der Allianz Vertretung Christina Lehmann
in Geseke.

 

Selbstbehauptungskurs

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :

K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

6  b i s  1 1  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
u n d  J a n i n a  S c h ö b e r l e
1 5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Dienstag, 25. Juli '23
und

Mittwoch, 26. Juli '23
10:00 - 13:00 Uhr



Geseker Geschichte

Erkundung der Geseker Geschichte
im Hellwegmuseum.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :

a b  6  J a h r e n
V e r e i n  f ü r  H e i m a t k u n d e  e . V .
k o s t e n l o s
H e l l w e g m u s e u m
M a r i t h a  B i g g e ,  E - M a i l :  h j b i g g e @ t - o n l i n e . d e
j a

Dienstag, 25. Juli '23
10:00 - 11:30 Uhr

Erkundung der



Tauche ein in die Unterwasserwelt und erlebe die
Schwerelosigkeit.
Zusammen mit erfahrenen Tauchlehrern vom
Tauch- und Travelcenter „Action Sport“ aus
Salzkotten können die Teilnehmer erste
Taucherfahrungen im Geseker Freibad machen.
Unter Wasser aus der Flasche atmen und alles
einmal „anders“ erleben: Tauchen kann jeder, der
schwimmen kann und auch gern im Wasser ist.
Die Teilnehmer bekommen eine theoretische
Einweisung in die Gerätschaften und das Tauchen
selbst. Neben dem Schnorcheln mit Flossen kann
dann jeder Tauchgänge mit Atemgerät unter
Anleitung absolvieren.

 

Schnuppertauchen 2

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
T r e f f p u n k t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

W i c h t i g :

a b  1 0  J a h r e n
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 5 , 0 0  €  +  F r e i b a d e i n t r i t t
F r e i b a d  G e s e k e
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
B a d e s a c h e n ,  w a r m e  K l e i d u n g ,  m e h r e r e  H a n d t ü c h e r ,
D e c k e ,  G e t r ä n k e  u n d  V e r p f l e g u n g ,  S c h n o r c h e l  u n d
F l o s s e n  ( f a l l s  v o r h a n d e n )
D i e  T e i l n e h m e r  m ü s s e n  s c h w i m m e n  k ö n n e n !

Mittwoch, 26. Juli '23
9:45 - 13:30 Uhr



Tag 2

Lipgloss, Bodylotion und Badeschaum…all
das wollen wir heute selber herstellen,
um duftend in den Sommer zu starten.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

8  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
1 0 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e

Donnerstag, 27. Juli '23
10:00 - 13:00 Uhr

Beauty 



Kinderkino 2

Heute machen wir es uns gemütlich! Zuerst starten
wir in die erste Hälfte eines tollen Films. Um uns
zwischendurch ein wenig die Beine zu vertreten und
frische Luft zu schnappen, machen wir uns dann auf
den Weg zur Eisdiele, wo ihr euch eure Lieblingssorte
aussuchen dürft. Mit einem leckeren Eis im Bauch
schauen wir dann den Film zu Ende.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

6  b i s  1 2  J a h r e
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
5 , 0 0  €
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
n e i n
G e t r ä n k e

Freitag, 28. Juli '23
10:00 - 13:00 Uhr



Taekwondo ist koreanisch und bedeutet soviel wie
„die Kunst des Hand- und Fußkampfes“. Es ist
eine olympische Disziplin, die durch teilweise
spektakuläre Fußtechniken beeindrucken kann.
Dieses Angebot richtet sich an Mädchen und
Jungen ab 12 Jahren, die sich gerne bewegen und
mal eine neue Sportart ausprobieren möchten.
Neben ersten Grundtechniken des Taekwondo,
werden die Teilnehmer/innen einfache Techniken
zur Selbstverteidigung erlernen können. Es gibt
natürlich auch eine Einführung in den Bereich
Wettkampf.

 

Taekwondo 1

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :

A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  1 2  J a h r e n
S V  0 3  G e s e k e  e . V . ,  A b t e i l u n g  T a e k w o n d o
k o s t e n l o s
k l e i n e  T u r n h a l l e  d e r  M a r i e n g r u n d s c h u l e
A m  F r e i s t u h l
n i c h t  e r f o r d e r l i c h
n e i n
S p o r t b e k l e i d u n g ,  e t w a s  z u m  T r i n k e n ,
w i r  t r a i n i e r e n  b a r f u ß

Freitag, 28. Juli '23
19:00 - 20:30 Uhr



Bist du 15 Jahre oder älter, hast Lust dich musikalisch zu
verwirklichen und Interesse am Thema Klimaschutz? Dann melde
dich jetzt an! Sei schnell, denn die Teilnehmerzahl ist auf 15
begrenzt. 
Der Song, den ihr gemeinsam mit dem Singer-Songwriter Matthias
Lüke erschafft, soll dich, mich und alle Geseker Bürgerinnen und
Bürger mobilisieren und motivieren kleine Veränderungen im Alltag
vorzunehmen, sich für den Klimaschutz zu engagieren und eine
gemeinsame Identität schaffen.
Am ersten Termin steht das gemeinsame Songwriting zum
Thema Klimaschutz (v.a. Lyrics) auf dem Programm. Auf dem
von Matthias Lüke instrumental arrangierten Musikstück werdet
ihr am zweiten Termin am 05. August den Song gemeinsam mit
dem Singer-Songwriter mit eurem Text aufnehmen. Der
Klimaschutz-Song wird dann auf den städtischen Accouts bei
Facebook, Instagram und Youtube veröffentlicht.

 

Klimaschutz-Song
Samstag, 29. Juli '23

14:00 - 18:00 Uhr
und

Samstag, 05. August'23
16:00 - 18:00 Uhr

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :
W i c h t i g :

a b  1 5  J a h r e n
K l i m a s c h u t z ,  S t a d t  G e s e k e
k o s t e n l o s
R e n a t e - B r ö c k e r - J u g e n d z e n t r u m
w w w . j u z - g e s e k e . f e r i p r o . d e
j a
V e r p f l e g u n g  u n d  G e t r ä n k e
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g  i s t  z w i n g e n d e
V o r r a u s s e t z u n g !

für Geseke



Schnuppertennis 1

 
Einführung in das Tennisspiel.

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

B e i  R e g e n w e t t e r :

6  b i s  1 8  J a h r e
T C  R o t - W e i ß  1 9 1 1  e . V . ,  G e s e k e
k o s t e n l o s
T e n n i s a n l a g e  a n  d e r  D e l b r ü c k e r  S t r a ß e
N e n a d  S e p i c  ( T r a i n e r ) ,  T e l . :  0 1 7 0  5 2 1 6 1 4 4
I r i s  D r ö g e  ( J u g e n d w a r t i n ) ,  T e l . :  0 2 9 4 2  5 7 4 1 6 4
j a
S p o r t k l e i d u n g ,  S p o r t s c h u h e ,  T e n n i s s c h l ä g e r
( f a l l s  v o r h a n d e n )
H a l l e n s c h u h e

Montag, 31. Juli '23
16:00 - 17:00 Uhr



Jugendcamp 2

Euch erwarten vier Tage mit Tennistraining,
Spielen und Konditionstraining. Außerdem gibt es
einen Grillabend mit anschließender Übernachtung.

 

Montag, 31. Juli '23 bis
Donnerstag 3. August'23

10:00 - 16:00 Uhr

Tennis

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :

V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

B e i  R e g e n w e t t e r :

1 0  b i s  1 8  J a h r e
T C  R o t - W e i ß  1 9 1 1  e . V . ,  G e s e k e
1 3 0 , 0 0  €  f ü r  M i t g l i e d e r
1 6 0 , 0 0  €  f ü r  N i c h t m i t g l i e d e r
T e n n i s a n l a g e  a n  d e r  D e l b r ü c k e r  S t r a ß e
N e n a d  S e p i c  ( T r a i n e r ) ,  T e l . :  0 1 7 0  5 2 1 6 1 4 4
I r i s  D r ö g e  ( J u g e n d w a r t i n ) ,  T e l . :  0 2 9 4 2  5 7 4 1 6 4
j a
S p o r t k l e i d u n g ,  S p o r t s c h u h e ,  T e n n i s s c h l ä g e r
( f a l l s  v o r h a n d e n )
H a l l e n s c h u h e



Schnuppertraining mit ausgebildeten Übungsleitern
der Tischtennisabteilung bei der die teilnehmenden
Kinder das Tischtennis-Sportabzeichen erwerben
und so die Grundzüge der Sportart kennen lernen
können.
Beginnend mit einfachen Kontrollübungen wie Ball
hochhalten, Zielübungen, bei denen die kleinen
Zelluloidbälle in Kästen landen müssen oder
Slalomlauf, bei denen die Kinder je nach Erfolg
Sterne für das Sportabzeichen sammeln,
steigert sich der Schwierigkeitsgrad kontinuierlich.

 

Tischtennis 1

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :

A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

6  b i s  1 2  J a h r e
T V  1 8 6 2  G e s e k e  e . V .  ,  A b t e i l u n g  T i s c h t e n n i s
k o s t e n l o s
S p o r t h a l l e  „ A l t e  S a r g f a b r i k “
W i l h e l m - L o r e n z - S t r a ß e
D i e t e r  W i c k e n k a m p
E - M a i l :  d i e t e r . w i c k e n k a m p @ g m x . d e
n e i n
n o r m a l e  S p o r t k l e i d u n g ,  f a l l s  v o r h a n d e n
T i s c h t e n n i s s c h l ä g e r  ( k a n n  a b e r  a u c h  g e s t e l l t  w e r d e n )

Dienstag, 1. August '23
16:00 - 18:00 Uhr



Taekwondo ist koreanisch und bedeutet soviel wie
„die Kunst des Hand- und Fußkampfes“. Es ist
eine olympische Disziplin, die durch teilweise
spektakuläre Fußtechniken beeindrucken kann.
Dieses Angebot richtet sich an Mädchen und
Jungen ab 12 Jahren, die sich gerne bewegen und
mal eine neue Sportart ausprobieren möchten.
Neben ersten Grundtechniken des Taekwondo,
werden die Teilnehmer/innen einfache Techniken
zur Selbstverteidigung erlernen können. Es gibt
natürlich auch eine Einführung in den Bereich
Wettkampf.

 

Taekwondo 2

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :

A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  1 2  J a h r e n
S V  0 3  G e s e k e  e . V . ,  A b t e i l u n g  T a e k w o n d o
k o s t e n l o s
k l e i n e  T u r n h a l l e  d e r  M a r i e n g r u n d s c h u l e
A m  F r e i s t u h l
n i c h t  e r f o r d e r l i c h
n e i n
S p o r t b e k l e i d u n g ,  e t w a s  z u m  T r i n k e n ,
w i r  t r a i n i e r e n  b a r f u ß

Dienstag, 1. August '23
20:00 - 21:30 Uhr



Schnuppertraining mit ausgebildeten Übungsleitern
der Tischtennisabteilung bei der die teilnehmenden
Kinder das Tischtennis-Sportabzeichen erwerben
und so die Grundzüge der Sportart kennen lernen
können.
Beginnend mit einfachen Kontrollübungen wie Ball
hochhalten, Zielübungen, bei denen die kleinen
Zelluloidbälle in Kästen landen müssen oder
Slalomlauf, bei denen die Kinder je nach Erfolg
Sterne für das Sportabzeichen sammeln,
steigert sich der Schwierigkeitsgrad kontinuierlich.

 

Tischtennis 2

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :

A n m e l d u n g  b e i :

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

6  b i s  1 2  J a h r e
T V  1 8 6 2  G e s e k e  e . V .  ,  A b t e i l u n g  T i s c h t e n n i s
k o s t e n l o s
S p o r t h a l l e  „ A l t e  S a r g f a b r i k “
W i l h e l m - L o r e n z - S t r a ß e
D i e t e r  W i c k e n k a m p
E - M a i l :  d i e t e r . w i c k e n k a m p @ g m x . d e
n e i n
n o r m a l e  S p o r t k l e i d u n g ,  f a l l s  v o r h a n d e n
T i s c h t e n n i s s c h l ä g e r  ( k a n n  a b e r  a u c h  g e s t e l l t  w e r d e n )

Donnerstag, 3. August '23
16:00 - 18:00 Uhr



Taekwondo ist koreanisch und bedeutet soviel wie
„die Kunst des Hand- und Fußkampfes“. Es ist
eine olympische Disziplin, die durch teilweise
spektakuläre Fußtechniken beeindrucken kann.
Dieses Angebot richtet sich an Mädchen und
Jungen ab 12 Jahren, die sich gerne bewegen und
mal eine neue Sportart ausprobieren möchten.
Neben ersten Grundtechniken des Taekwondo,
werden die Teilnehmer/innen einfache Techniken
zur Selbstverteidigung erlernen können. Es gibt
natürlich auch eine Einführung in den Bereich
Wettkampf.

 

Taekwondo 3

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :

A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :
B i t t e  m i t b r i n g e n :

a b  1 2  J a h r e n
S V  0 3  G e s e k e  e . V . ,  A b t e i l u n g  T a e k w o n d o
k o s t e n l o s
k l e i n e  T u r n h a l l e  d e r  M a r i e n g r u n d s c h u l e
A m  F r e i s t u h l
n i c h t  e r f o r d e r l i c h
n e i n
S p o r t b e k l e i d u n g ,  e t w a s  z u m  T r i n k e n ,
w i r  t r a i n i e r e n  b a r f u ß

Freitag, 4. August '23
19:00 - 20:30 Uhr



Kinderschützenfest

Ein Kinderschützenfest mit Hüpfburg, Torwandschießen,
Olympiade, Spielen, der Krönung des Kinderkönigspaares
und vielem mehr. Jedes Kind erhält fünf kostenlose
Wertmarken für ein Getränk, ein Essen, ein Stück
Kuchen, ein Eis und die Teilnahme an einem Spiel.

 

A l t e r s g r u p p e :
V e r a n s t a l t e r :
K o s t e n :
V e r a n s t a l t u n g s o r t :
A n m e l d u n g  b e i :
E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g :

b i s  1 5  J a h r e
B ü r g e r - S c h ü t z e n v e r e i n  e . V .  1 9 5 0  G e s e k e
k o s t e n l o s
S c h u l z e n t r u m  W e s t
n i c h t  e r f o r d e r l i c h
n e i n

Samstag, 5. August '23
14:00 - 20:00 Uhr



Veranstaltende Vereine /
Institutionen etc.:

Bürger-Schützenverein Geseke e.V. 1950
Jugendzentrum Geseke

Club der Hundefreunde Lippstadt und Umgebung e.V.
Grünes Klssenzimmer, Gartenschaupark Rietberg
Janina Schöberle (Selbstbehauptungs- und
Resilienztrainerin)
Kletterhalle „XI. Grad“, Paderborn
Signal Iduna Park, Dortmund
TAGTIX Lasertag, Lippstadt
Tauch- und Travelcenter „Actionsport“, Salzkotten
Team Ponyschule Soest

Klimaschutz Stadt Geseke
Ostwestfälischer Volkstanzkreis Geseke-Salzkotten e.V.
SV 03 Geseke e.V. (Abteilungen Badminton, Taekwondo)
TC Rot-Weiss 1911 e.V. Geseke 
TV 1862 Geseke e.V. (Abteilung Tischtennis)
Verein für Heimatkunde Geseke


